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ÉMILY  
BÉGIN 
Comédienne, animatrice, chorégraphe, chanteuse, metteure 
en scène 
UDA : 278568 
 

 
CARACTÉRISTIQUES 
Cheveux : blonds 
Yeux : verts 
Grandeur : 5’3’’ 
Poids : 117 lbs 
Langue : français 
 

 
TÉLÉVISION | ANIMATION 
 

STAR ACADÉMIE, Professeure danse et sport, Déferlantes, TVA, 2025 
SI ON S’AIMAIT ENCORE, Co-animatrice, Duo Productions, TVA, 2023-2024 
AVEC PAS DE PLAN, Co-animatrice, Attraction, Vrai/TVA, 2022-2024 
SI ON S’AIMAIT, Co-animatrice, Duo Productions, TVA, 2019-2023 
BOOTCAMP : LE PARCOURS EXTRÊME, Animatrice, Attraction Images, V, 2018 
SUCRÉ SALÉ, Chroniqueuse, SNP2, TVA, 2011-2012 
UN GARS LE SOIR, Collaboratrice, Avanti Ciné Vidéo, V, 2011-2012 
DEMANDES SPÉCIALES, Co-animation, Productions J, TVA, 2003-2005 
CLIN D’OEIL, Chroniqueuse, TVA, 2004 

 
TÉLÉVISION | JEU 
 

INDÉFENDABLE, Rôle : Sophia Milot, Pixcom, TVA, 2025 
FEM, Rôle : Nathalie, UGO Média, Unis TV, 2023-2025 
LES PÊCHEURS III, Rôle : Elle-même, Juste pour rire TV, ICI Radio-Canada Télé, 2015 
LA THÉORIE DU K.O., Rôle : Sonia, Cinémaginaire, ICI Radio-Canada Télé, 2015 
FÉE ÉRIC, Rôle : Émily Bégin, LP8 Média, Vrak TV, 2013 
IL ÉTAIT UNE FOIS DANS LE TROUBLE, Rôle : Rebecca, Zone 3, Vrak TV, 2012 
DIEU MERCI, Rôle de composition, 321 Production, TVA, 2010  
VRIGINIE, Rôle : réceptionniste au salon de massage, Aetios, Radio-Canada, 2010  
C’TA TON TOUR LAURA CADIEUX, Rôle : La religieuse, Cinémaginaire, 2007 
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TÉLÉVISION | VARIÉTÉS 
 

GALA COMÉDIHA DE JEAN-MICHEL ANCTIL, Participation, ComédiHa, ICI Radio-Canada Télé, Canal D, 2021 
LA MAGIE DES STARS, Participation, Entourage Télévision, TVA, 2020 
RÉVOLUTION, Juge invitée, Groupe Fair-Play, TVA, 2018 
LES DIEUX DE LA DANSE, Participation - Danseuse, Attraction Images, ICI Radio-Canada Télé, 2015 
LE BANQUIER : SPÉCIAL COMÉDIE MUSICALE, Participation, TVA Productions, TVA, 2015 
LE BANQUIER : SPÉCIAL STAR ACADÉMIE 2003, Participation, TVA Productions, TVA, 2013 
LE GRAND SAUT, Plongeuse, La Presse Télé, V, 2013 
MIXMANIA III, Coach voix et danse – Spécial comédie musicale, La Presse Télé, Vrak TV, 2012 
STAR ACADÉMIE, Participation, Productions J, TVA, 2003 

 
THÉÂTRE 
 

FAIS-TOI UNE BELLE VIE, Rôle : Nancy, Tournée québécoise, Atomas Productions, 2018-2020 
LADIES NIGHT, Rôle : Glenda, Tournée québécoise, Tandem, 2019-2020 
MA PREMIÈRE FOIS, Rôles multiples, Tournée québécoise, Entourage Spectacle, 2016 
LES HORS-LA-LOI, Théâtre des Hirondelles (Beloeil), Été 2016 
PARFUM DE CRIME, Rôle : Estelle, Théâtre des Hirondelles (Beloeil), Été 2015 
DIEU MERCI, LE SPECTACLE : SPÉCIAL BLONDES, Participation, Salle Pierre-Mercure, 2015 
C’EST PAS UN CADEAU, Rôle : Flo, Théâtre des Hirondelles (Beloeil), Été 2014 
À LA RECHERCHE D’ELVIS, Rôle : Jessica, Théâtre Beaumont-St-Michel, Été 2011 
 

COMÉDIE MUSICALE 
 
ANNIE, Rôle : Lily St. Regis, Juste pour rire, Théâtre St-Denis, 2022 
CABARET, Rôle : Fraulein Kost, Tandem, Tournée québécoise, 2013-2014 
UN VIOLON SUR LE TOIT, Rôle : Chava, Théâtre du Rideau vert, 2009-2010 
SWEET CHARITY, Rôle : Hélène, Théâtre du Rideau vert, 2008 
NEUF, Rôles multiples, Théâtre du Rideau vert, 2006 
MY FAIR LADY, Rôles multiples, Théâtre du Rideau vert, 2006 
CABARET, Rôles multiples, Théâtre du Rideau vert, 2004-2005 
 

RADIO 

DECOMPTE FRANCO-ÉNERGIE, Animation, Énergie 94,3, 2006-2007 

EN DIRECT DE STAR ACADEMIE, Animation, Énergie 94,3, 2005-2008 

 

MISE EN SCÈNE & CHORÉGRAPHE 

SOIREE-BENEFICE DU THEATRE DU RIDEAU VERT, Direction artistique et mise en scène, Théâtre du Rideau vert, 2019 

REVUE ET CORRIGEE, Chorégraphe, Théâtre du Rideau vert, 2010-2011-2013-2014-2015-2016-2017-2018 

YOAN, Chorégraphe, Spectacle au Centre Bell, 2016 

DANZA - DOMINIQUE HUDSON, Metteure en scène, Tournée, 2013 

STAR ACADEMIE EN TOURNEE, Assistante chorégraphe pour Geneviève Dorion-Coupal, 2012 

STAR ACADEMIE (TELE), Assistante chorégraphe pour Geneviève Dorion-Coupal, 2012 

LES INSEPARABLES, Chorégraphe, Théâtre de la Marjolaine, 2010 

STAR ACADEMIE, Co-assistante chorégraphe, 2010-2011 
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PUBLICITÉ 

TELUS, Campagne web pour le 375e anniversaire de Montréal, 2017 

HYUNDAI, Voix féminine, 2017 

 

DOUBLAGE 

LES BRATZ (LE FILM), Voix de Meredith, 2006 

 
SPECTACLES (MUSIQUE) 

ET C’EST PAS FINI, Entourage, Centre Bell & Centre Vidéotron, 2024 

SPECTACLE DE LA FETE NATIONALE, Chanteuse, Place des Festivals, 2017 

LES NUITS D’ÉMILY, Chanteuse, productrice et metteure en scène, Lion d’or, 2014-2015 

LES NUITS D’ÉMILY, Chanteuse, productrice et metteure en scène, Cabaret Mado, 2009-2012 

ÉMILY, Chanteuse, Musicor, Tournée québécoise, 2005 

STAR ACADEMIE, Musicor, Tournée québécoise, 2003 

DISCOGRAPHIE 

LES NUITS D’ÉMILY, Troisième album solo, Musicor, 2011 

ÉMILY, Deuxième album solo, Musicor, 2007 

LEGENDE URBAINE, Premier album solo, Musicor, 2004 

STAR ACADEMIE, Musicor, 2003 

 

IMPLICATION 
 
ÉCONOFITNESS, Porte-parole, 2015-2018 

 
FORMATION 
 

MASTERCLASS AVEC RENÉ-RICHARD CYR, 2011  
JEU À LA CAMÉRA ET THÉÂTRE, Ateliers Danielle Fichaud, 2006-2007  
THÉÂTRE CONTEMPORAIN, Ateliers Danielle Fichaud, 2005-2006  
CÉGEP LIONEL-GROULX, Technique en théâtre musical, 2002 
CÉGEP MONTMORENCY, DEC en danse, 2001 
ATELIERS DE DOUBLAGE, Alain Zouvi, 2006  
ATELIERS DE DICTION AVEC JOËL LEGENDRE, 2004  
ATELIERS DE THÉÂTRE AVEC JOËL LEGENDRE, 1998-2000 

 
APTITUDES ET INTÉRÊTS 
 
Course, tennis, ski alpin, ski de fond, parachute, wakeboard, surf, yoga, danse, gymnastique, boxe, parcours, crossfit, 
golf | Voix alto 


