PATRICK GROULX | TROP LONGTEMPS SEUL
TEXTE DESCRIPTIF

Patrick Groulx est enfin de retour sur scéne pour présenter son 5° one-man-show : Trop
longtemps seul. Dans ce show qui lui ressemble a 100%, il renoue avec un style d’humour qui
rappelle parfois le c6té décalé et éclaté qu’il avait a I'époque du Groulx luxe. Toujours aussi franc
et irrévérencieux, Patrick embrasse maintenant I'idée de vieillir, alors qu’il ne s’est jamais senti
aussi bien, aussi jeune et aussi libre que dans la cinquantaine.

Trop longtemps seul est un spectacle qui rejoint toutes les générations, qui fait rire aux larmes,
réfléchir par moment et a ce petit cété juvénile unique a la Pat Groulx. Pour son 5e show, il
regroupe plusieurs facettes comiques de ses précédents spectacles et offre a son public du
Groulx pur et dur. Un spectacle aussi le fun a voir seul qu’en gang! Peut-étre y croiserez-vous le
Curé Poirier et le Brigadier?

« Un jour, mon équipe m’a dit : Pat, tu passes trop de temps tout seul... Ca l'air que ¢a se reflétait
dans mes textes! J’ai éclaté de rire car ils avaient raison. J’ai 51 ans, ma blonde est en Outaouais
et mes enfants ont leur propre vie maintenant. Pour la premiére fois depuis longtemps, je retrouve
une certaine liberté et je passe plus de temps seul. Ca m’a amené a réfléchir, observer et
philosopher sur un paquet de trucs loufoques et inutiles, mais combien inspirants. Bref, tout ¢a a
donné naissance a ce nouveau spectacle que je suis tres excité de vous présenter. » - Patrick
Groulx
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